
БУ «ЛГБ» ООМПНОО 

Памятка для родителей: «Осторожно ядовитые растения». 

Уважаемые родители! Научите своих детей следующему: 

• Нельзя пробовать на вкус неизвестные ягоды, листья, стебли растений, 

плоды, семена, грибы, как бы привлекательно они выглядели. 

• К незнакомым растениям  даже нельзя дотрагиваться, так как можно 

получить ожег, аллергическую реакцию. 

• Знать ядовитые растения и их свойства. 

• К ядовитым растениям относятся: бузина черная, вороний глаз, дурман, 

багульник, белена черная и многие другие. Чтобы избежать 

отравления, надо научить детей хорошо знать основные  признаки 

ядовитых и несъедобных грибов и растений и поддержать правила  - 

никогда ничего незнакомого и опасного не пробовать на вкус, не 

употреблять в пищу и даже не  трогать руками. 

• В случае контактного или бесконтактного поражения кожных покровов 

и слизистых необходимо тщательно промыть поражённые места водой. 

• В ядовитых растениях содержаться яды, способные вызвать отравления 

как при вдыхании летучих аромо-веществ, выделяемых растениями, 

так и при попадании сока на кожу. 

• Самое сильное отравление можно получить при приёме внутрь токсина 

с ягодами, листьями, корнями. 

 
Подготовила: Медицинская сестра Иванова Н.Н. 


